ATENDIMENTO PSICOLOGICO

SAAS LEIRIA NORTE

Amor Monte Real e Carvide
12 e 32 quintas-feira {(manh3) 12 e 32 quintas-feira (tarde)
Coimbrao Monte Redondo e Carreira

12 e 32 quartas-feira (manh3) 12 e 32 quartas-feira (tarde)

Bajouca Souto da Carpalhosa e Ortigosa
22 e 42 quartas-feira (manhd) _ 22 g 42 quartas-feira (tarde)
Milagres Regueira de Pontes

22 e 42 quintas-feiras (manha) 22 e 42 quintas-feiras (tarde)

SAAS LEIRIA ESTE

Arrabal Santa Catarina da Serra e Chainca
22 e 42 segundas-feira (manha) ' 22 e 42 segundas-feira (tarde)
Bidoeira de Cima ' ” Colmeias e Meméria
12 e 32 segundas-feira (manhad) 12 e 32 segundas-feira (tarde)
Caranguejeira Santa Eufémia e Boa Vista
12 e 32 tergas-feira (manha) 12 e 32 tercas-feira (tarde)
Maceira Parceiros e Azoia
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22 e 42 tergas-feira (manha) ! 22 e 42 tercas-feira (tarde)

SAAS LEIRIA CENTRO

Leiria, Pousos, Barreira e Cortes

12 e 32 sextas-feiras (todo o dia)
SAAS MARRAZES E BAROSA

Marrazes e Barosa

22 e 42 sextas-feiras (todo o dia)
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ATENDIMENTO PSICOLOGICO

No sentido de contribuir para a promog¢do da saude mental do
concelho de Leiria e com a crescente identificacdo da necessidade
de acompanhamento psicolégico para os beneficidrios do Servico
de Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS), o Municipio de
Leiria vai implementar o projeto + Perto de Si — Atendimento
Psicolégico.

Tem como objetivo prestar apoio psicolégico, de proximidade,
a populacao em situacao de vulnerabilidade socioecondmica.

As consultas, a beneficiarios sinalizados pelas equipas dos
SAAS, serdao realizadas nas vdérias freguesias do concelho, a
semelhancga do atendimento social.

A saude mental é fundamental para a qualidade de vida e
produtividade dos individuos, das familias e das comunidades. Com
o presente projeto, pretendemos fazer chegar o apoio emocional e
psicolégico + Perto de Si.
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